
« Il n’est pas bon que l’homme soit seul.  

Soigner le malade en soignant les rela�ons. » 

Dimanche 11 février 2024 : 5ème dimanche du temps ordinaire 

AGENDA DE LA SEMAINE 

Messes dominicales : samedi 18 h   -   dimanche 9 h 30 - 11 h et 18 h 

Messes en semaine : mardi, mercredi, jeudi et vendredi à 12 h et 18 h. Lundi : pas de messe 

 

 

Secrétariat : 81 rue de la Plaine 75020 PARIS          Tél. : 01.43.73.03.19.   
e-mail : accueil@saintgab.com                    Site : www.saintgab.com 

Dimanche 11 février : 
     11 h 00 : Sacrement des malades au cours de l’eucharis�e 
 

Messe animée par la Chorale Saint Gabriel 
 

Mercredi 14 février : MERCREDI DES CENDRES 
     Messes à 12 h et 19 h au 81 rue de la Plaine avec imposi�on des cendres 
 

     20 h 30 : 68 rue de Lagny : Rencontre des jeunes professionnels avec frère 
Quen�n 

 

Jeudi 15 février : 
     19 h 30 : 68 rue de Lagny : Groupe Bible avec Mar�ne Coulon 

Thème : d’Abraham à Jésus 
 

Vendredi 16 février : 1er
 vendredi de carême 

     17 h 00 : 81 rue de la Plaine : chemin de Croix 
     18 h 00 : 81 rue de la Plaine : messe 
 

Samedi 17 février : 
     Appel décisif pour les catéchumènes adultes  
     à Saint Sulpice 
 

Mercredi 28 février : 
     14 h 30 : 81 rue de la Plaine : Rencontre des bénévoles qui visitent les 

malades, visitent les personnes isolées, portent la communion en 
vue de réorganiser ce service important pour la communauté 
chré�enne 

Chers Frères et Sœurs  
 

     « Il n’est pas bon que l’homme soit 

seul » (Gn 2, 18). Dès le début, Dieu, qui 
est amour, a créé l’être humain pour la 
communion, en inscrivant dans son être 
la dimension des rela�ons. Ainsi, notre 

vie, modelée à l’image de la Trinité, est 

appelée à se réaliser pleinement dans le 

dynamisme des rela�ons, de l’ami�é et 

de l’amour réciproque. Nous sommes 
créés pour être ensemble, et non pour 
être seuls. Et c’est justement parce que 
ce projet de communion est inscrit si 
profondément dans le cœur de l’homme 
que l’expérience de l’abandon et de la 
solitude nous effraie et est douloureuse, 
voire inhumaine. Elle l’est encore plus 
dans les moments de fragilité, 
d’incer�tude et d’insécurité, souvent 
provoqués par l’appari�on d’une maladie 
grave. 
 

     Frères et Sœurs, le premier soin dont 

nous avons besoin dans la maladie est 

une proximité pleine de compassion et 

de tendresse. Prendre soin de la 
personne malade signifie donc avant tout 
prendre soin de ses rela�ons, de toutes 
ses rela�ons : avec Dieu, avec les autres – 
famille, amis, personnel soignant –, avec 
la créa�on, avec soi-même. Est-ce 
possible ? Oui, c’est possible et nous 
sommes tous appelés à nous engager 

 

 

 
2

ème
 appel aux dons  

pour les travaux de l’église 

Merci de prendre le document  

à votre disposi�on. 

 

RAPPEL :  
Vous pouvez rencontrer un 
prêtre pour le sacrement de 
réconcilia�on (confession) 
avant le chemin de croix 
entre 16 h et 17 h au 81 rue 
de la Plaine. 

Vacances scolaires :  
La messe de 12 h  

est supprimée en semaine  

à compter du mardi 13 février. 

ATTENTION : 
Pendant tout le temps du carême, 

la messe de 18 h du vendredi  

est célébrée au 81 rue de la Plaine 

Halte du Cœur 
 

Avec les frères, sœurs et laïcs de la 
Congréga�on des Sacrés-Cœurs 
 

samedi 2 mars 2024    

37 rue de Picpus 75012 PARIS 
 

Thème : Le Seigneur est tendresse et pi�é 
Inscrip�on : fratsec.sscc.france@gmail.com 
                      06.14.44.88.01 

Dépliants à votre disposi�on 

pour que cela devienne réalité. Regardons 
l’icône du Bon Samaritain (cf. Lc 10, 25-37), 
sa capacité à ralen�r son rythme et à se 
faire proche, la tendresse avec laquelle il 
soulage les blessures de son frère 
souffrant. 
 

     À vous qui vivez la maladie, qu’elle soit 
passagère ou chronique, je voudrais dire : 
n’ayez pas honte de votre désir de 

proximité et de tendresse ! Ne le cachez 
pas et ne pensez jamais que vous êtes un 
fardeau pour les autres. La condi�on des 
malades nous invite tous à freiner les 
rythmes exaspérés dans lesquels nous 
sommes plongés et à nous redécouvrir. 
 

     Dans ce changement d’époque que 
nous vivons, nous, chré�ens, sommes 

par�culièrement appelés à adopter le 

regard compa�ssant de Jésus. Prenons 
soin de ceux qui souffrent et qui sont seuls, 
peut-être marginalisés et rejetés. Avec 
l’amour mutuel, que le Christ Seigneur 
nous donne dans la prière, en par�culier 

dans l’Eucharis�e, guérissons les blessures 

de la solitude et de l’isolement. Et ainsi, 
coopérons pour contrer la culture de 
l’individualisme, de l’indifférence, du rejet, 
et pour faire grandir la culture de la 
tendresse et de la compassion. 
 

Message du pape François pour la 

32
e
 Journée Mondiale du Malade  

le 11 février 2024.  


